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[bookmark: _Hlk189235809]
ごあいさつ

　広島県立視覚障害者情報センター
　　所長　橘高則行

[bookmark: _Hlk189235788]皆さんこんにちは、いかがお過ごしでしょうか。過ごしやすかった秋もあっと言う間に過ぎ去り、朝晩のあいさつには「寒くなりましたね」と言う声が聞かれるようになりました。これからは寒い季節がやって来ます。インフルエンザも早い流行を見せています。体調には充分気を付けて日々をお過ごしください。
世界的に見られる異常気象の続く地球環境、夏の酷暑や熱波、秋の台風や豪雨。この冬は猛烈な寒波でもやって来るのでしょうか？地震や水害等で被災された方々にお見舞いを申し上げるとともに、一日でも早く日常生活が送られるようになる事を願っています。
利用者の皆さん、いつも情報センターをご利用していただきありがとうございます。皆さんは朝ドラを見ておられますか。10月から作家の宇野千代をモデルにした「ブラッサム」が始まりました。ブラッサムとは桜や梅などの果樹に花が咲くという意味で、ドラマではどんな試練や波乱があっても自分らしく才能や魅力を咲き誇らせ、努力や成果が実を結び、人間として魅力を増して行く姿を伝えてくれる意味のようです。
　宇野千代の生き様を紹介します。興味がわきましたらデイジー図書、点字図書が多く制作されていますので読んでみませんか。
　宇野千代は明治30年に山口県岩国で生まれ、平成８年に９８歳で逝去しました。２才で実母は死去しましたが、継母により愛情深く育てられました。女学校卒業後は教員となり、生徒を褒めて伸ばす教育を実践するも、同僚との交際が問題となり免職。その後、居を転々としながら小説の執筆を始めます。
　代表作の「おはん」は、妻と愛人の間で揺れ動く男の心情を描いた名作で、野間文芸賞を受賞しています。「おはん」に登場する大名小路の料亭「半月庵」は実在しており、現在は料亭旅館として営業しているようです。また、岩国の生家や両親の記憶、弟妹との関わり、恋愛遍歴など、自由奔放に生きた人生を明るく描いた自伝的小説「生きて行く私」が86歳の時に出版され、百万部を超えるベストセラーになりました。この作品では、嫌なことはすぐに忘れ、感動したことに対しては即行動に移してひたむきに生きていく姿勢や、どんなときも夢中で生きることを人生の目的として、幸せは自らつかみに行くものと言う強い意志が描かれています。
宇野千代は小説家の他に、日本初の女性ファッション誌を創刊した編集者や、着物デザイナーとしての一面もありました。「宇野千代きもの研究所」を設立し、アメリカのシアトル博覧会で自身がデザインしたきものショーを開催、続けてロサンゼルス、シカゴ、ニューヨークでも開催し各地で喝采を浴びています。
　　彼女は前向きな性格でいつも人生を謳歌していたそうです。ドラマや本で彼女のことを知り、彼女の過ごした足跡を訪ねてみてはどうでしょうか。
　引き続き図書の利用、イベントへのご参加をお待ちしています。


お知らせ

●11・12月の休館日・図書整理日
休館日・図書整理日は、電話対応、貸出等はお休みをいただきます。皆様のご理解ご協力をよろしくお願いします。
休館日　　毎週土曜日、11月3日（火）、11月23日（月）
図書整理日　　11月30日（月）

●年末年始の業務について
年末年始のサービス業務（貸出・レファレンス等）につきましては、以下の通りです。
お届けまでに日数がかかる場合がありますので、年内発送ご希望の方はお早めにお申し込みください。
年内発送受付：２０２６年１２月２３日（水）まで
休館期間：２０２６年１２月２８日（月）から２０２7年１月４日（月）まで
サービス開始：受付は２０２7年１月５日（火）から、発送は６日（水）からです。

●音声デイジー雑誌新規貸出のご案内
■「ひととき　読むたび、新しい旅」（抜粋版）
旅の月刊誌です。まだ見ぬニッポンや、気づかなかったニッポンの魅力へと深く分け入り、四季折々の美しい写真とともに、旅の歓びの数々を易しく面白くお伝えしていきます。
■「月刊キャレル」
新潟県の「人」「もの」「食」「文化」を紹介するライフスタイルマガジンです。
■「ＷＥＢ小説推理」（抜粋版）
人気作家陣の小説が読める月刊ウェブマガジンです。ジャンルにとらわれない魅力的な物語や、個性豊かなエッセイ、旬の作品を逃さず紹介する書評など、充実したラインナップ。

いずれも貸出希望の方はセンターまでご連絡ください。その際、継続貸出の有無もお伝えください。最新号より貸出いたします。


センターイベント情報

[bookmark: _Hlk168649057]11月・12月に開催するセンター主催のイベントをご案内します。参加をご希望の方は、必ずお申し込みをお願いします。みなさんの参加をお待ちしています。パンフルート教室（バンブス）・はりねずみ合奏団の皆さんも活動中です。
[bookmark: _Hlk190257862]
【申込み期間】１１月４日（水）～定員に達し次第締め切ります。
お早目にお申し込みください。
【申込み・問い合わせ】　広島県立視覚障害者情報センター
【電話】　０８２－２２９－７８７８（留守番電話でのお申込みはご遠慮ください）

●行事に参加される方へのお願い
①	申し込みが定員に達した場合はキャンセル待ちとなります。
※「パン教室」「遠足くらぶ」「交流会」「フラワーアレンジメント」「おしゃべりサロン」「iPhone困りごと相談会」「発酵教室」は、人数が多い場合は抽選になります。
１１月９日（月）までにお申し込みください。抽選の結果は、１１月１０日（火）に、当選された方にのみご連絡いたします。
②	会場の記載がないイベントは、センターで行います。
③	体調不良の方は参加をご遠慮ください。欠席の場合は、必ずセンターにご連絡ください。
④	センターの活動の周知・促進のために、職員がイベントの様子を撮影することがあります。また、撮影した写真・映像はSNSに掲載する場合があります。あらかじめご了承ください。

皆様のご理解ご協力をよろしくお願いします。

[bookmark: _Hlk216107546]●パン教室「プチリブロン」　11、12月レッスンのお知らせ
【11、12月レッスンメニュー】
ホシノの初回レッスンを受講済みの方対象です。
今回は冬らしいメニュー「モンキーブレッド」というパンを作ります。
モンキーブレッドとは小さく丸めたパン生地を型に入れて焼き上げ、ちぎって食べるパンです。
このパンはクグロフ型という特殊な型を使って焼きます。みなさんには小さめのクグロフ型で焼いたのをそのままお持ち帰り頂きます。
先生が少し大きめのクグロフ型で焼いたものを作りますので、それをみなさんで一緒に召し上がって頂こうと思います。
2026年最後のメニューへのご参加お待ちしております。

日時：11月24日(火）、１2月4日（金）
いずれも10：00～1２：０0（予定）
講師：大津小百合先生
定員：3名
参加費： 700円
持ち物：エプロン、ハンドタオル

●遠足くらぶ　「ミカン狩り」
今年もミカンが美味しくなる季節がやってきました！温暖な気候に恵まれた能美島へ出かけて、心も体もリフレッシュ。美味しいお弁当を持って、ミカン狩りを楽しみましょう。
日時：１１月１６日（月）
行先：にしだみかん園（江田島市能美島）
集合場所・時間：広島県立視覚障害者情報センター　１０：00
解散場所・時間：広島県立視覚障害者情報センター　１６：00（予定）
参加費：1,000円（ガイドさんも必要）
定員：20名
※昼食はお弁当を用意します。

●楽しいピラティスレッスン♪心も身体もすっきりしましょう！
肩がこる、腰が痛い、下腹ぽっこり、猫背・・・　そんな不調の改善を期待できるのがピラティス！効果を感じてハマる人が続出中！
運動が苦手な方にもおすすめです。ピラティスで体も心もすっきりしましょう。
· ピラティスとヨガは似ているようで、全く別物です。ピラティスはケガをした方のリハビリテーションから始まったエクササイズです。

[bookmark: _Hlk168060169]日時：11月19日（木）、12月17日（木）
いずれも１４：００～１５：３０
インストラクター：ワンズフィットネス　樫木和波先生
定員：１５名
参加費：無料
持ち物：飲み物、タオル、五本指ソックスがおススメです

●レッツエンジョイ！フラダンス！
フラダンスは年齢や経験を問わず誰でもチャレンジしやすい踊りです。初心者の方や、子どもから年配の方まで多くの人が踊ることができます。
みんな笑顔なので自分も癒されます！みんなが幸福感で満たされるような踊りは、他にはなかなかありません。
まずは教室をのぞいてみませんか？

日時：11月20日（金）、12月18日（金）　
いずれも１３：３０～１５：００
インストラクター：山肩由美子先生
定員：１５名
参加費：無料
持ち物：飲み物、タオル

[bookmark: _Hlk179968262]●きんさいサロン「ゆるる」へのお誘いです。
視覚障害者手帳を持って間もない方やセンターのことがよくわからなかったり、あるいはなんとなく敷居が高く感じておられる方へのお誘いです。
サロンでは「ゆるる応援団」と名のる、自分自身も視覚障害者であるメンバーが皆様をお迎えします。自らが抱える障壁を乗り越えることに毎日を愚直に生きている者たちです。
コーヒーを飲みながら、おしゃべりを楽しんだり、ギターを伴奏に歌ったりしています。２ヶ月に１度、午後のひと時をご一緒に過ごしませんか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆるる応援団一同
日時：１１月２７日（金）　１３：００～１５：００
参加費：無料

●交流会　“香川へ行こう！”
今年の交流会は、香川県丸亀・坂出エリアへ出掛けます。途中、福山SAからも乗車できます。瀬戸大橋を渡り、歴史ある善通寺を訪れたり、琴平でうどんを食べて楽しみましょう。大型バスでのツアーを通して、利用者やボランティアのみなさんと交流しませんか。
日時：１１月３０日（月）
行き先：善通寺
　　　 　にしきや（昼食　うどん御膳）
こんぴら参道散策
四国水族館　など
集合場所・時間：広島駅北口　７時４０分
解散場所・時間：広島駅北口　１８時３０分（予定）
参加費：２，５００円（ガイドさんも必要）
定員：3０名
※参加費はお釣りがでないようご協力ください。
※福山SAでも乗車、降車できます。ご希望の方は申込時にお伝えください。

●フラワーアレンジメント　お花に触って心和ますフラワーセラピー!!
大好評の関川先生のフラワーアレンジメント教室。今回のテーマは、「クリスマス」。
植物に触れながら、癒しの時間を楽しみましょう。

日時：１2月1日（火）　　13：3０～15：3０
講師：関川章子先生
定員：10名
参加費：1000円
持ち物：参加した事のある方はフラワー教室で使用した鉢、紙の台、袋。お持ちでない方は実費をいただきます。初参加の方は先生が準備されます。

●野いちご美容おしゃべりサロン
こんにちは、山田千晶です。12月のおしゃべりサロンは、1年間よく頑張った自分への「癒し」について情報交換しましょう。みなさんとおしゃべりをしながら、私が気になる癒しグッズなどの情報をお伝えします。そして、みなさんからの情報もお待ちしております！ぜひご参加くださいね！

日時：１２月３日（木）　１０：００～１２：００
講師：ヘアメイクアーティスト　山田千晶先生
定員：１５名
参加費：無料

●iPhone困りごと相談会開催のお知らせ
iPhoneを使ってみたい、現在使用中だが操作が思うように出来ないなど、iPhoneの困りごと相談会を開催いたします。インストラクターが1対1でサポートして、個々の困りごとを解消していきます。また、視覚障害者向けのアプリのインストールや操作の仕方もサポートいたします。参加後はアンケートにご協力ください。今後のサポートの参考にいたします。
＊androidは対象外です

日時：12月10日（木）　１３：３０～１５：３０
インストラクター：ICTボランティア　ぼるけーのの会　会員　
定員：4名　（iPhoneをお持ちでない方には練習用が1台あります）
参加費：無料
持ち物：iPhone（AppleIDとパスワード）、Googleアカウントがある方はIDとパスワード
電話申し込みの際には次の4点をお伝えください。
1. 氏名　
2. 電話番号　
3. iPhoneをお持ちかどうか　
4. 同行者の有無　

●発酵のトビラOpen♪　発酵ワークショップのご案内
発酵食品の魅力をもっと、いろんな人に知ってもらいたい。食の大切さを伝えていきたい！明るく元気な笑顔いっぱい、山田明子先生の発酵教室です。
今回は「チーズとバゲットでつくるオシャレで手軽なクリスマスクッキング」。

日時： １2月２2日（火）　13：00～15：00（予定）
講師：山田明子先生
定員：８名　（最低開催人数2名。2名に満たない場合は開催中止）
参加費：1000円
持ち物：エプロン、手拭き、持ち帰り用保冷バッグ、保冷剤

●イベント参加者の声
イベントに参加された方の声をお届けします。

【iPhone困りごと相談会】　9月24日開催
・楽しくできました。あっという間でした。
・分かりやすかった。色々な事が出来て、良かった。
・思ったより操作が出来なかった。
みんなの広場

みなさんからお寄せいただいた情報やお知らせをご案内します。

[bookmark: _Hlk179964493]●映画「栄光のバックホーム」バリアフリー版上映会ご招待
「広島国際映画祭２０２6」で上映される、秋山純監督の映画「栄光のバックホーム」バリアフリー版上映会にご招待いたします。字幕、音声ガイド付（会場内に流れます）。作品上映後、３０分程度のゲストトークを予定しています。
日時：１１月１５日（日）１０：００～（予定）
※上映開始時間等、若干の変更があるかもしれません。
ご招待者数：15名（付添い1名同伴可）
会場：NTTクレドホール
広島市中区基町6-78　基町クレド・パセーラ11階
TEL　０８２－５０２－３４３０
申し込み：11月9日（月）までに広島県立視覚障害者情報センターまでお申し込みください。
TEL ０８２－２２９－７８７８

●見えない・見えにくくなった人のサロン　冬の「おーぷん☆ざ☆ぶらいんど」開催のお知らせ
このサロンでは、中途障害で見えない、見えにくさで感じる「不安や不便さ」などの日常の悩みを共有しながら、解決のヒントを見つける場です。気軽におしゃべりをしながら新しい情報やつながりを見つける良い機会にしてください。今回は音声ガイド付き映画を鑑賞します。見えない・見えにくいということで映画館から遠ざかっていませんか？この機会にぜひお出かけください。（要予約）
日時： 12月4日（金）
　　　10：００～　セミナー室にて映画解説
11：00～　映画鑑賞（上映ホール）
場所：広島市映像文化ライブラリー
広島市松原町9-1　エールエールHIROSHIMA10階　
鑑賞作品：「目の見えない白鳥さん、アートを見にいく」（107分）
全盲の美術鑑賞者・白鳥健二さんと友人たちのアート作品をめぐる旅と日常を追ったドキュメンタリー
鑑賞料：障害者手帳をお持ちの方と介助者は無料
問合せ・申し込み：広島市視覚障害者情報センター　
TEL： 082-240-1220
協力：広島市映像文化ライブラリー

●広島市心身障害者福祉センター２０２６文化祭の開催について
１２月３日～９日は、障害者週間です。この期間内に、心身障害者福祉センターにおいて、毎年「文化祭」を開催しております。「みんなの笑顔　つながる心」をテーマに、センターを利用する皆さんが日頃の活動成果を発表する作品展示、作品販売、ステージ発表を始め、体験コーナー（点字、手話）等があります。その他、バザーや模擬店、クイズラリーとお楽しみ抽選会、各種相談コーナー（障害者結婚相談・お薬相談）も予定しています。皆さんのお越しを心からお待ちしております。
　※今年度のステージでの特別出演は、「崇徳中学高等学校グリークラブによるコーラス」と「カープ選手との集い(予定)」を企画しております。
　※体調不良がある場合、感染症にかかっている場合はご来場をお控えください。
　※当センターは、マスクの着用を推奨しています。

日時：１２月６日（日）　１０：00～16：00
場所：広島市心身障害者福祉センター
広島市東区光町二丁目１番５号
参加費：無料
問い合わせ：広島市心身障害者福祉センター２０２６文化祭実行委員会
　　　広島市東区光町二丁目１番５号
TEL： (082)261-2333
FAX： (082)261-7789
ＨＰ： https://ww100059-hp.normanet.ne.jp


「センター製作雑誌」のご案内
●くれえばん　
月刊　　デイジー（８時間）
内容：グルメ、イベント、観光情報など、呉市のタウン情報誌。

●すこやかファミリー
月刊　　デイジー（２時間）
内容：家族の健康に役立つ情報を掲載しているファミリー向け健康情報誌。

●大乗
月刊　　デイジー（４時間）
内容：対談や、活動紹介、親子で読める童話など、浄土真宗のみ教えを伝える月刊誌。

●ひろてんナビ
[bookmark: _Hlk195513022]月刊　　点字（１巻）　　デイジー（２時間）
内容：新聞記事、情報誌などから気になる話題を幅広くピックアップ。

●本の雑誌
月刊　　デイジー（１３時間）　
内容：書評とブックガイドを中心に、本や活字に関するありとあらゆる話題を詰め込んだ月刊の本の情報誌。

●週刊文春ＷＯＭＡＮ
季刊　　デイジー（１３時間）
内容：カルチャー、ライフスタイル、インタビュー、豪華対談など、大人の女性のための雑誌。

●カープマガジン
季刊　　デイジー（8時間）
内容：選手や監督、OBへのインタビューや対談など、日本唯一の広島東洋カープ専門誌。


視覚障害者の最新ＩＴ情報「ラビット通信」

株式会社ラビットの代表取締役・荒川明宏さんのコラムです。毎回、便利で生活を豊かにしてくれる最新情報をご案内！
[bookmark: _Hlk200356587]今回のテーマは「AIを活用した新しいサービスをリリース」です。

ラビットでは、11月からAIを活用した新しいサービスを開始いたしました。なお、本稿の執筆時点では料金体系が確定していないため、詳細につきましては後日改めてご案内いたしますことをあらかじめご了承ください。
私たちは、視覚障害者の方々により便利にAIを活用していただきたいという思いから、日々の生活や仕事を支援するさまざまなソフトウェアを開発いたしました。今回は、その中から主な機能をご紹介します。
1つ目は、メールソフトです。
視覚障害者が文章を作成する際、画面読み上げソフトの音声だけで確認していると、同音異義語などの誤字・誤変換には意外と気づきにくいものです。本ソフトでは、メールを作成した後に「誤字チェック」を実行すると、確認が必要な箇所をリストアップしてくれます。利用者はその候補を確認しながら、修正を反映させることができます。
また、翻訳機能も充実しています。届いた英文をすばやく日本語に翻訳することはもちろん、英語で返信したい場合も日本語で文章を作成して英訳を実行するだけで、日本語が自然な英文へと置き換わります。
2つ目は、OCR（光学文字認識）ソフトです。
視覚障害者にとって、郵便物や印刷物などの紙媒体を読む作業は非常に負担が大きいものです。どこに何が書かれているのか分からず、届いたチラシを誰かに読んでもらうか、読まずに捨ててしまうという経験をお持ちの方も多いのではないでしょうか。
ラビットが開発したOCRには、「詳しく説明する」というモードが搭載されています。これを実行すると、一般的な文字認識にとどまらず、「どのようなレイアウトで書かれているか」「クーポンの有無」「QRコードの位置」などを、あたかも人が丁寧に説明してくれるかのように読み上げてくれます。文字情報を単に読み取るだけでなく、視覚障害者が直感的に理解しやすい形に変換して説明してくれる点が大きな特徴です。
続いて、Webを活用したサービス「どんなとこ」をご紹介します。
インターネットで駅や施設の構造を調べようとしても、求めている情報がすぐに見つからなかったり、階段やエレベーターの位置、構内店舗の情報を把握するのに大変苦労したりした経験はないでしょうか。時間をかけても情報にたどり着けず、調べるのを途中で諦めてしまうことも少なくありません。
「どんなとこ」は、目的地の施設名や場所を入力して検索するだけで、視覚障害者にとって分かりやすい言葉で空間の様子を解説してくれるサービスです。
たとえば「広島駅」と検索すれば、ホームの配置や番線情報、改札口の位置、階段やエレベーターの設置状況など、移動に必要な詳細情報をピンポイントで教えてくれます。
単独歩行の際はもちろん、誰かと一緒に出かける場合でも、事前に目的地の様子を自分で把握しておくことで、移動の安心感が高まり、外出がより楽しくなるはずです。
なお、これらのAIサービスは電気料金と同様に、利用した分だけお支払いいただく従量課金制の仕組みを予定しています。
AIを活用して日々の生活をより豊かに、便利にしてみたいという方や、本サービスにご興味をお持ちの方は、ぜひお気軽にラビットまでお問い合わせください。
（※本原稿は、ラビットが開発した音声入力機能を用いて口述筆記したテキストを、AIによって文章校正したものです。作成にかかった時間は約15分でした。）

株式会社ラビット代表取締役　荒川　明宏
〒169-0075　東京都新宿区高田馬場1-29-7　スカイパレス401
電話　03-5292-5644　FAX　03-5292-5645
メール：eigyo@rabbit-tokyo.co.jp


新刊図書案内
【特集コーナー】
＊＊12月13日は双子の日＊＊

●飛ぶ教室
季刊　デイジー（5時間）
内容：
ケストナーの名作の名を冠した季刊誌「飛ぶ教室」は、幅広いジャンルの書き手による童話や短編、絵本の書き下ろし、評論やインタビュー、座談会など、広く児童文化と向き合いながら、新しい児童文学の総合誌として冒険を続けています。

●ヒロシマツインズ　―　爆心地から生きのびた家族十人の真実の話　―
高橋　文子　著
展望社　2022
他館製作　　デイジー（6時間）
内容：
１９４５年３月３０日、広島県三篠町に暮らす中村家に双子の姉妹が誕生した。それからほぼ４カ月後、広島に世界初の原爆が投下され…。原爆で被災し生き延びた中村家一家１０人のサバイバルと、その後の双子姉妹の人生を追う。

●ひとりの双子
ブリット・ベネット　著、　友廣　純　訳
早川書房　2022
他館製作　　点字（7巻）　デイジー（16時間）
内容：
アメリカ南部の故郷をいっしょに飛び出した１６歳の双子。やがて姉のデジレーは失意のうちに貧しい町に帰るが、妹のステラは白人になりすまし、裕福に暮らす。つながりは切れたかに見えた。あの日までは－。

●ふたご母戦記
村井　理子　著
朝日新聞出版　2023
他館製作　　点字（3巻）　デイジー（5時間）
内容：
３５歳初産、しかも双子男子！双子ワンオペ育児の修羅場、個性強すぎる義父母との攻防、仕事・介護の両立の力技、思春期男子とのヨレヨレの日々…。笑えて泣けて、元気が出る子育てエッセイ。

●パパの子育て応援ＢＯＯＫ
ファザーリング・ジャパン　著
パイインターナショナル　2024
他館製作　　デイジー（5時間）
内容：
「よい父親」ではなく「笑っている父親」を増やすことをミッションとして活動するファザーリング・ジャパンが、パパの背中を後押し＆応援する本。パパの子育てのホンネと育児のコツを、カラーイラスト＆図表とともに紹介。





＊＊１０８の煩悩＊＊

●金融義賊
エフ　著
実業之日本社　2023
他館製作　　点字（5巻）　　デイジー（8時間）
内容：
俺は「上級国民」を相手に仕事をしている証券マン。傲慢な金持ちどもを脳内で罵り、壮大な計画を心に秘めている。目指すは下層弱者への「富の再配分」だ－。

●京に鬼の棲む里ありて
花房　観音　著
新潮社　2024
他館製作　　点字（3巻）　デイジー（6時間）
内容：
八瀬の里で生まれ育ったかやは、美しき男妾・夜叉丸と出会い…。「鬼の里」をはじめ全６編を収録。嫉妬に劣情、尽きぬ欲望など、男女の生き様を炙り出す京都時代短編集。

●バー極楽
遠藤　彩見　著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2018
他館製作　　点字（4巻）　デイジー（8時間）
内容：
６年間の放蕩の果てに実家の寺に戻った照月。全ての欲を捨てた彼の前に現れたのは、欲望全開の美人姉妹。彼女たちが境内に開いたバーには、連日煩悩まみれの客がトラブルを持ち込み…。

●北辰の門
馳　星周　著
中央公論新社　2024
他館製作　　点字（5巻）　デイジー（10時間）
内容：
時は天平。出世の階段を駆け上がる藤原仲麻呂は危険な野望を秘めていた。次代の天皇である阿倍内親王の仲麻呂への恋慕の情が憎しみに転じた時、時代の歯車が軋み始める－。

●善人と天秤と殺人と
水生　大海　著
幻冬舎　2021
他館製作　　点字（4巻）　デイジー（7時間）
内容：
努力家の珊瑚。だらしない翠。中学の修学旅行で人が死ぬ事故を起こした二人。卒業後は接点がなかったのに、結婚を控えた珊瑚の前に翠が現れ、終わったはずの過去が動き出す…。女二人の善意と苛立ちが暴走するミステリ。


＊＊アガサ・クリスティ 没後50年＊＊

●ＡＢＣ殺人事件
アガサ・クリスティー　著、　堀内　静子　訳
早川書房　2003
他館製作　　デイジー（9時間）
内容：
注意することだ―ポアロのもとに届けられた挑戦状。その予告通りＡで始まる地名の町でＡの頭文字の老婆が殺された。現場には不気味にＡＢＣ鉄道案内が残されていた。まもなく第二、第三の挑戦状が届く…。新訳でおくる著者全盛期の代表作。

●［シネマ・デイジー］オリエント急行殺人事件
出演：ジョニー・デップ　ほか
映画製作：2017年　　デイジー（2時間）
内容：
名探偵のエルキュール・ポアロは、エルサレムからイギリスに向かうため、豪華寝台列車オリエント急行に乗車する。脅迫を受けているという富豪のラチェットから、身辺警護を頼まれるが、ポアロは断る。その夜、雪崩で脱線し立ち往生してしまった車内でラチェットが何者かに殺害される。

●ミス・マープル最初の事件　―　牧師館の殺人　―
アガサ・クリスティ　著、　山田　順子　訳
東京創元社　2022
他館製作　　点字（5巻）　デイジー（10時間）
内容：
牧師館で治安判事が殺害された。難航する警察の捜査をよそに、牧師館の隣人のおしゃべりでせんさく好きの老婦人が事件を解決に導く－。クリスティの２大探偵のひとりミス・マープル初登場長編作。名作ミステリ新訳プロジェクト。

●二重の罪　―　アガサ・クリスティー　ショートセレクション　―
アガサ・メアリ・クラリッサ・クリスティー　作、　堀川　志野舞　訳
理論社　2023
他館製作　　点字（2巻）　デイジー（4時間）
内容：
ギネスが認定した「史上最高のベストセラー作家」アガサ・クリスティーの短編を厳選。「最後の降霊会」「収穫の多い日曜日」など、ミステリーの女王の魅力をぞんぶんに楽しめる全５編を収録する。

●チムニーズ館の秘密
アガサ・クリスティー　著、　山田　順子　訳
東京創元社　2024
他館製作　　点字（6巻）　デイジー（12時間）
内容：
イギリスでも有数の大邸宅チムニーズ館に、政府の高官や経済界の大物が集まるなか、殺人事件が発生。友人に頼まれ潜入した冒険好きの青年ケイドも巻き込まれるが…。ミステリの女王の冒険活劇が新訳で復活。


[bookmark: _Hlk164338410]＊＊姫君たちの歩み＊＊

●おふうさま
諸田　玲子　著
淡交社　2025
自館製作　　点字（3巻）　デイジー（6時間）
内容：
「一度でいいから、金沢へ帰りたい」。江戸時代初期、加賀前田家から八条宮家へ嫁いだ富姫の秘めた恋、その悲願。――侍女だけが知る「おふうさま」の心の内、その悲願とは。

●佳子さまの素顔　―　可憐なるプリンセスの知られざるエピソード　―
つげ　のり子　著、　山下　晋司　監修
河出書房新社　2020
他館製作　　点字（2巻）　デイジー（4時間）
内容：
皇室の中でもアイドル的人気を誇る秋篠宮佳子さま。その人間形成に多大な影響を与えたであろう７つの出来事について綿密に取材し、華やぎと美しさに包まれた若きプリンセスの麗しき実像にせまる。

●だから自分を変えたのです　―　ダイアナという生き方　―
山口　路子　著
ブルーモーメント　2022
他館製作　　点字（3巻）　デイジー（5時間）
内容：
３６歳で亡くなった、ダイアナ・プリンセス・オブ・ウェールズ。「価値のある人になりたい。自尊心がほしい」と願い続け、自己変革にチャレンジし、すさまじい変貌をとげた彼女の人生を紹介する。

●皆ごろしの城　―　謙信を狙う姫　―
風野　真知雄　著
祥伝社　2025
他館製作　　点字（3巻）　デイジー（6時間）
内容：
軍神を討て！関東の覇権争いに巻き込まれた騎西城。難攻不落の城が陥ちた時、城主の娘・月乃の運命は－。謙信の蛮行に復讐を誓う姫の生涯を描いた、歴史エンターテインメント。

●一撃のお姫さま
島本　理生　著
文藝春秋　2025
他館製作　　点字（4巻）　デイジー（6時間）
内容：
歌舞伎町が舞台のアニメ主題歌の仕事を受けた、アーティストの睡。音ゲーの配信者兼会社員の友人から、曲作りのためホストに通うことを提案され…。表題作など全５編を収録。


＊＊起業家・経営者の奮闘＊＊

●生き方　新版
稲盛　和夫　著
サンマーク出版　2026
他館製作　　デイジー（7時間）
内容：
稀代の経営者と呼ばれるも、偉ぶることなく、一生涯貫き続けた真理とは何だったのか？　失敗しながら、傷つきながら、それでもなお「誠実に生きるとは何か」を自らに問い続けた経営者・稲盛和夫の思考と試行錯誤の記録。

●異端の福祉　―　「重度訪問介護」をビジネスにした男　―
高浜　敏之　著
幻冬舎メディアコンサルティング　2023
他館製作　　点字（3巻）　デイジー（6時間）
内容：
重度障害や難病があっても“自宅で暮らす”を当たり前の選択にする重度訪問介護サービス。重度訪問介護事業所の全国展開に挑んだ社会起業家が、重度障害者の現状や重度訪問介護の重要性を説く。

●七十歳ババァ、起業する？
近　恵子　著
内外出版社　2022
他館製作　　点字（2巻）　デイジー（4時間）
内容：
親友と夫を相次いで亡くし、７０歳になったとき、人生を有意義に過ごしたいと起業を目指し…。リヤカーでの移動式リサイクルショップを経営する著者が、起業までのみちのりとこれからの思いを綴る。

●アーセナルにおいでよ
あさの　あつこ　著
水鈴社　2024
他館製作　　点字（4巻）　デイジー（6時間）
内容：
高校３年生の千春は、幼馴染で初恋の相手・甲斐からスタートアップのメンバーとしてスカウトされた。会社の名前は「アーセナル」。メンバーたちは、起業という一つの目標に向かい、生きる「武器」を手に入れていく…。

●経営コンサルタント「遠山金次郎」殺人事件簿
笹川　俊之　著
文芸社　2024
他館製作　　点字（6巻）　デイジー（11時間）
内容：
経営コンサルタントでありながら、企業経営に絡む難事件を解決した手腕を買われ特命調査官に任命された江戸の町奉行である遠山金四郎の末裔、遠山金次郎。２１世紀に巻き起こる様々な事件に、経営コンサルタントならではの視点で立ち向かう。遠山金次郎の事件さばき、お手並みとくとご覧あれ。


[bookmark: _Hlk172879249][bookmark: _Hlk182927206]＊＊発展した人工知能＊＊

●ゾンビ回収婦
小砂川　チト　著
講談社　2026
他館製作　デイジー（5時間）
内容：
ＡＩに浸食された世界で職を失った私は、ＶＲゲーム機のヘッドセットを装着する。目の前に立ち顕れたのは、ゾンビが蔓延るホテルだった…。第１７５回（２０２６年７月）芥川賞受賞。

●被告人、AI
中山　七里　著
小学館　2026
他館製作　　点字（4巻）　デイジー（8時間）
内容：
最新ＡＩを搭載した介護ロボットが、利用者を殺害した罪で起訴された。裁判を担当することになった東京地裁の判事補・高遠寺円は、被告人との面談に臨むが…。

●歌はそこに遺された
新馬場　新　著
徳間書店　2025
他館製作　　点字（6巻）　デイジー（13時間）
内容：
新進女性シンガーが殺された。「遺作の作曲はＡＩ」と嘯く容疑者の言動に違和感を覚えた公判検事の堂崎千也は、彼女の所属事務所を訪ねる。社長の椎名は、怪しげなビジネスに手を染めているようで…。近未来法廷ミステリー。

●妻が夫を完全犯罪で殺す方法(あるいはその逆)
上田　未来　著
双葉社　2025
他館製作　　点字（5巻）　デイジー（11時間）
内容：
冴子は不倫を重ねるクズ夫の射矢に殺意を覚え、「妻が夫を完全犯罪で殺す方法」という小説を書き始める。ＡＩは射矢に「冴子に事故と見せかけて殺される」と予告。逆に妻を殺す完全犯罪を計画し…。

●ＨＩＰＳ　―　機械仕掛けの箱舟　―
岡崎　琢磨　著
光文社　2025
他館製作　　点字（6巻）　デイジー（13時間）
内容：
すべての会員を監視下に置き、経済活動と財産の所有を禁止するかわり、健康で文化的な最低限度の生活を保障する扶助団体ＨＩＰＳ。完璧に見えるＡＩの管理。待つのは成功か、それとも破滅か－。




点字図書

【社会科学】
●歩くと心が軽くなるのはなぜか　―　散歩の心理学　―
元永　拓郎　著
筑摩書房　2026
他館製作　　点字（3巻）
内容：
頭を使う人ほど、歩いてる。多様な心の支援の局面において、散歩の要素が関係することを意識するようになった公認心理師・臨床心理士の著者が、心の支援の営みの中で、散歩がどのように絡んでくるのかを体験をもとに記す。

【文学】
●陽だまりランチボックス
髙森　美由紀　著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2025
自館製作　　点字（4巻）
内容：
仕事も恋人も失い、人生どん底だった日葵は、古民家のお弁当屋さんでシェアハウスをすることに。無愛想でぶっきらぼうなオーナー・菜月が作るのは、旬の食材や郷土料理をアレンジした滋味深い料理で…。

●七つの大罪
岡崎　琢磨　ほか　著
宝島社　2025
自館製作　　点字（5巻）
内容：
「傲慢」「強欲」「嫉妬」「憤怒」「色欲」「暴食」「怠惰」という七つの欲望や感情は、キリスト教における罪の根源であり、「七つの大罪」と呼ばれます。本書は「七」に所縁のあるミステリー作家七名が、七つの大罪それぞれの罪をテーマに書き下ろしたミステリーアンソロジー。

●アラート
真山　仁　著
新潮社　2025
自館製作　　点字（6巻）
内容：
防衛力はカネか人か？　この未来はフィクションでは終わらない！　防衛費倍増の財源を巡って政権は揺れていた。予算折衝は激しさを増した。その最中、台湾の潜水艦と日本の漁船の衝突事故が。北京滞在中の総務会長の決断は？　トランプ、台湾有事――今そこにある「リアルな危機」から、この国の未来を守るのは誰か。安全保障を経済から問う圧倒的長編ポリティカル・フィクション！

●正しい世界の壊しかた　―　最果ての果ての殺人　―
彩藤　アザミ　著
新潮社　2025
自館製作　　点字（4巻）
内容：
いばらに囲まれた小さな村で幸福に暮らす未明。だが「いばらの外に出てはならない」という村の決まりを破り、瀕死の少年を介抱したことから全ては崩れ始める。村の優しき指導者が何者かに殺害され、人々の疑心暗鬼が頂点に達したとき、さらなる悲劇が──。犯人は誰なのか。大どんでん返しが待ち受ける、衝撃のミステリ。


録音図書
[bookmark: _Hlk172543372]【サピエ図書館 デイジー図書ダウンロードランキング】
サピエ図書館で、ダウンロード回数の多かったデイジー図書をご紹介します。ご希望の方には、マルチタイトルセット（CD２枚組）でお届けします。

●暗闇法廷
下村　敦史　著
双葉社　2025
他館製作　　デイジー（10時間）
内容：
後天的な障害を抱える人々の支援をするＮＰＯの施設長が殺された。容疑者は全盲の入所者・美波優月。刑事弁護人の竜ケ崎恭介は絶対不利な状況のなか、真相解明のために奔走し…。

●小さな故意の物語
東野　圭吾　著
講談社　2026
他館製作　　デイジー（4時間）
内容：
メガヒット直前に執筆した知られざる傑作、デビュー直後に編集者から依頼された若き日の１編…。東野圭吾のおすすめ短編「冷たい灼熱」「しのぶセンセの推理」「小さな故意の物語」を収録する。
●おひとりさま〈老後生活〉安心便利帳　２０２６年版　―　老後に知るべき９２項目を解説！　―
扶桑社　2025
他館製作　　デイジー（4時間）
内容：
在宅医療のしくみや費用の目安は？　はじめての入院で持っていくものは？　おひとりさま高齢者が直面しがちな入院、介護、葬儀、相続、お金にまつわる問題について、対策と解決策を紹介。

●夜明けのハントレス
河﨑　秋子　著
文藝春秋　2026
他館製作　　デイジー（14時間）
内容：
新人ハンターとして歩む主人公の前に、一頭の熊が現れ…。ある女性ハンターの誕生と葛藤、そして熊との真剣勝負を描いた、狩猟エンターテインメント。

●読む昭和の名曲６３　
―　６０★７０★８０年代もう一度聞きたいＧＳ・フォーク・ニューミュージック　―
松井　信幸　著
アルソス　2025
他館製作　　デイジー（8時間）
内容：
「想い出の渚」「なごり雪」「駅」…。昭和のポップス系ヒット曲を、グループサウンズ（ＧＳ）・フォークソング・ニューミュージックに分け、各曲の制作秘話やミュージシャンにまつわるストーリーを紹介。歌詞の一部も掲載。

●［シネマ・デイジー］箱入り息子の恋
出演：星野　源　ほか
映画製作：2013年　　デイジー（2時間）
内容：
真剣だからこそぶざまで、滑稽だからこそ心に刺さる。　“３５歳の童貞男”が突っ走る、たった一度の恋の行方は果たして―。

【シネマデイジー文庫】
●刑事コロンボ　Ｖｏｌ．１　完全版
出演：ピーター・フォーク　ほか
映画製作：１９67年　　デイジー（3時間）
内容：
ＬＡ警察の警部補であるコロンボが、数々の殺人事件を解決していく本格刑事ドラマシリーズ。「殺人処方箋」　「死者の身代金」を収録。

●劇場版　響け♪ユーフォニアム　―　北宇治高校吹奏楽部へようこそ　―
声の出演：黒沢　ともよ　ほか
映画製作：2016年　　デイジー（2時間）
内容：
２０１５年４月より放送されたＴＶシリーズを振り返る、吹奏楽コンクール府大会までの道のりを描いた劇場版！　目指せ、全国。吹奏楽部での活動を通して見つけていくかけがえのないものたち。これは、本気でぶつかる少女たちの青春の物語。

【総記】
●有害図書の本
永山　薫、　稀見　理都　著
三才ブックス　2025
他館製作　　デイジー（12時間）
内容：
長野県を除く全国４６都道府県が条例で定めた「青少年にとって有害な図書類」。誰がどのように指定しているのか？　指定されるとどうなるのか？　有害図書・不健全図書の歴史と現在、その問題点を洗い出す。

●何のために伝えるのか？　―　情報の正しい伝え方・受け取り方　―
池上　彰　著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2022
他館製作　　デイジー（9時間）
内容：
メディアが多様化する中、情報とどう付き合っていけばいいのか？情報を「伝える力」と「受け取る力」の磨き方を紹介する、メディアリテラシーの入門書。

【社会科学】
●「国境なき医師団」をそれでも見に行く　―　戦争とバングラデシュ編　―
いとう　せいこう　著
講談社　2025
他館製作　　デイジー（5時間）
内容：
バングラデシュにあるロヒンギャ難民キャンプを訪ね、世界が暴力に覆われるなか、困難を増す難民の人々の現実と国際人道支援の最前線を描く。歴史学者・藤原辰史との対談も収録。


【自然科学】
●尿トラブルの治し方　―　尿もれ・頻尿・夜間頻尿　誰にも聞けない悩みをピタッと解消！　―
伊勢呂　哲也　監修
Ｇａｋｋｅｎ　2024
他館製作　　デイジー（5時間）
内容：
尿もれ、頻尿、夜間頻尿…。誰にも相談できない尿の悩みを名医が解決！　ラクに続けられて結果を出せる尿トラブル対策トレーニングや、生活習慣アドバイス等も掲載する。折込みの市販薬等のリスト＆尿チェックリストあり。

【産業】
●ＪＲは生まれ変われるか　―　国鉄改革の功罪　―
読売新聞経済部　著
中央公論新社　2023
他館製作　　デイジー（10時間）
内容：
国鉄改革から３０余年を経た今、ＪＲは官と民の狭間で苦悶を続けている。人口減少、廃線ラッシュ、コロナの傷痕とＪＲ７社はどのように向き合い、いかに乗り越えようとしているのか取材する。

【文学】
●時空に棄てられた女　乱歩と正史の幻影奇譚
長江　俊和　著
講談社　2024
自館製作　　デイジー（9時間）
内容：
江戸川乱歩と横溝正史。現実に師弟関係にあった二人が挑む不可能事件。首なし死体と生首が次元を揺蕩い、うつし世と夢は混線し…。ミステリー界の巨人たちが、悩み、もがき、執筆し、謎について語り、あげく事件の泥沼に巻き込まれる。

●この素晴らしい世界に祝福を！　１４　―　紅魔の試練　―
暁　なつめ　著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2018
自館製作　　デイジー（6時間）
内容：
ゆんゆんの依頼で紅魔の里へ向かったカズマたちは、族長試練の対策を練っていた。その試練は紅魔族らしい斜め上を行く面倒な内容とのこと。なぜゆんゆんは族長を目指すのか？　そこには里を想う、彼女なりの考えがあり－。

●天上の火焔
遠田　潤子　著
集英社　2025
他館製作　　デイジー（13時間）
内容：
孫に優しい人間国宝の祖父と、息子に無関心なろくろの名手の父。母を亡くし、二人の間で育った僕は悩み苦しんで…。備前焼窯元一家の再生と継承を描く。

●夫婦包丁のおしながき
遠藤　遼　著
ポプラ社　2024
他館製作　　デイジー（6時間）
内容：
波前藩の御料理番・弥之助は、何者かに襲われ味が分からなくなった。思い悩み切腹をしようと決意したとき、女中のお佐江が稀有な味覚を持っていることに気づく。夫婦となった２人は、加賀藩との料理勝負などの難題に挑み…。

●もぎ取れ！３億円大作戦　―　丹馬九重市役所特命係のおかしな１日　―
香住　泰　著
ディスカヴァー・トゥエンティワン　2025
他館製作　　デイジー（6時間）
内容：
東京で挫折し、故郷に戻り、市役所のアルバイトに採用された弓沢。あわやクビというところで、市役所の問題児とタッグを組んで市役所の財政難を解決することに…。

●アンドクター　―　聖海病院患者相談室　―
藤ノ木　優　著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2023
他館製作　　デイジー（7時間）
内容：
聖海病院で研修医として働く綾瀬凪沙は、理想と現実のギャップに戸惑っていた。採血した患者の腕に痺れが残り、患者の恋人から医療ミスだと責め立てられた凪沙。助っ人として現れたのは、患者相談室の神宮寺で…。

●芭蕉はがまんできない　―　おくのほそ道随行記　―
関口　尚　著
集英社　2025
他館製作　　デイジー（13時間）
内容：
歌枕をめぐる俳諧の旅を望んだ松尾芭蕉と共に旅をすることになった弟子・曾良の視点から描かれた、著者初の歴史もの。

●ジジイ、ふたたび山へ
沢野　ひとし　著
山と溪谷社　2026
他館製作　　デイジー（5時間）
内容：
沢野ひとしが登ってきた山々の思い出を美しい水彩イラストと軽妙なエッセイで紹介。近所の低山から丹沢、八ケ岳、北アルプス、ヒマラヤ、中国の山など、世界の山々を股にかけた壮大な山行記。

●スマホになじんでおりません
群　ようこ　著
文藝春秋　2025
他館製作　　デイジー（5時間）
内容：
重い腰を上げ、愛猫のためにスマホを購入した著者。待っていたのは、“便利だけど不便”な世界だった－。切実さに満ちながらも思わずクスッと笑ってしまう、共感満載の奮闘エッセイ。

●誰が勇者を殺したか
駄犬　著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2023
他館製作　　デイジー（5時間）
内容：
勇者は魔王を倒した。同時に帰らぬ人となった。かつて仲間だった者から過去の冒険話を聞き進めていく中で、全員が勇者の死の真相について言葉を濁す。勇者を殺したのは魔王か、それとも仲間なのか。ファンタジーミステリ。

●江戸の隼　―　次男坊侍よろずお届け帖　―
千野　隆司　著
ＫＡＤＯＫＡＷＡ　2026
他館製作　　デイジー（5時間）
内容：
旗本次男の宮越隼之助は、腰痛で動けなくなった飛脚・兎屋の主人と出会い、彼の代わりに急ぎの文を届けることに。自分の俊足が人の役に立つことに喜びを感じた隼之助は、兎屋を手伝うようになり…。侍×飛脚の爽快新シリーズ。


●ファイア・ドーム　上
辻村　深月　著
小学館　2026
他館製作　　デイジー（14時間）
内容：
２５年前、平穏だったはずの地方都市は、百貨店受付嬢誘拐殺人事件の発生、その報道により揺り動かされ、「噂」という大量の炎が、加害者のみならず被害者にも降り注ぎ…。

●ファイア・ドーム　下
辻村　深月　著
小学館　2026
他館製作　　デイジー（14時間）
内容：
２５年前の夏、この町には炎が降り注いだ。傷ついた人をさらに傷つけてしまった土地に、事件の火の粉は、まだ残っている。写生遠足の帰りに姿を消した少年は無事に帰ってくるのか？
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